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Förstå korna 
bättre 
– minska stress 
och underlätta 
vardagen
Eleonor Hovelius 2026-02-10
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• 10–15 hondjur med avkomma = grupp
• Flera grupper = en hjord
• Tjurarna lever i ungkarlsgrupper eller 

ensamma

1

2



10/02/2026

2

3

4

Synen
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• Brett synfält
• Sämre djupseende
• Blind vinkel

Så här ser kon
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• Smalt synfält i höjdled
• Ljus- och kontrastkänslig

Så här ser kon
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Kor tycker inte om 
förändringar

AI-genererad bild
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Ditt kroppsspråk
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Blinda vinkeln

Flytta kon med din position

Balanspunkt

Flyktzon
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Blinda vinkeln

Flytta kon med din position

Balanspunkt

Flyktzon
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Skapa ett lugnt flöde till verkstolen

• Planera för ett lugnt arbetstempo
• Placera verkstolen för naturligt flöde
• Låt korna gå mot flocken
• Halkfritt underlag, bra ljus 
• Rensa drivgången från distraktioner
• Öppna för nästa ko innan den verkade kon 

har hunnit ut
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Nycklar till lugn lastning

• Planera för ett lugnt arbetstempo
• Anpassa underlag, ljus och ramp
• Ta bort distraktioner
• Driv lugnt i små, välkända grupper 
• Ge djuren tid att undersöka 

underlaget
• Undvik hårt tryck och blinda vinkeln
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Hantering av ko med kalv

• Var uppmärksam på temperamentet
• Vänd inte ryggen mot kon
• Håll kalven mellan dig och kon
• Fixera kon eller skilj av med grind
• Ha alltid en reträttväg
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Samarbeta med kon

• Planera 
• Ta bort eventuella distraktioner längs 

vägen
• Rör dig lugnt
• Undvik kons blinda vinkel
• Ge kon tid att undersöka marken 

framför sig

• Lugnt tempo – bättre flyt 
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Att uppfatta djurens signaler
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Att uppfatta djurens signaler
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Material

Filmer
• Djurhantering | Växa

Skyltar
• * Växa – Djurvälfärd
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Kommande tillfällen 

Träna ditt djuröga med 
djurbedömningar
• 24 februari 

Djurbedömningar i praktiken
• 4 mars (fullbokad)

Uppföljning djurbedömningar – förstå 
sambanden bakom det du ser i stallet
• 17 mars 
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Webbinariet arrangeras inom ramen för 
projektet ”Kraftsamling på gård – ökad djurvälfärd och 
konkurrenskraft genom kompetensutveckling” som 
finansieras av EU.

22

Frågor eller reflektioner?
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www.vxa.seBesök oss på:
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