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Preaentalion dara

Sara Karlsson - Odlare, kursledare och

féreningsaktiv i Ostergotland

Driver Graninge Kokstradgard strax
utanfor Ljungsbro och Saras

Tradgardsbutik i Gamla Linkoping
Biodlare - i tradgarden

Brinner for odling, hallbarhet och miljo
Sjalvlard + odlingskurser

Jobbar till vardags pa Linkdping Science
Park (Al Sweden)

2025-12-18



Oy Tradgardykfubben Blaklinten
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Tradgardsklubben Blaklinten -

kunskap, gemenskap & inspiration
Ca 250 medlemmar

Tradgardsvisningar, foredrag,

studiebesdk mm




Hallbar fradgérd
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Gynna biologisk mangfald
Odla dragvaxter f6r bin och andra pollinerare

Odla jorden - ej bekampningsmedel eller
konstgodsel

Var radd om vattnet

Skapa cirkulara system - gor egen jord, minimera
skrap

Anvand ekologiskt - eller atminstone svenskt -
utsade

Ta egna froer och sticklingar

Anvand klimatsmarta odlingsprylar




Vad affa odfare kan 4G0ra 'unorf’on

1. Plantera tidigt + sent
2. Lat en yta vara vild

3. Lat kryddvaxter blomma

Och glom inte:

Ga med i en férening och hjélps at &)
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Pollinalorernah roff

Manga av vara tradgardsvaxter och
vilda vaxter ar helt beroende av

pollinatorer

| Sverige ar det framfor allt insekter -
vildbin, fjarilar, blomflugor och

skalbaggar - som gor jobbet

Men de vilda pollinatorerna minskar

kraftigt i antal

Ref.

https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/pollinering/
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Uf»mninf,ow |or Pollinatcrer

* Minskande habitat och gronytor.

+ Klimatférandringar paverkar blomning och

livscykler.

+ Bekampningsmedel och monokulturer hotar

pollinatérernas dverlevnad.

Ref. https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/pollinering/
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Avel vunt-perspektivet o
* 9

Blaklint, ringblomma, kryddvaxter som blommar, ...

MAT, SKYDD & BOPLATSER

Pollinatorer behover mat, skydd och Sommar-
boplatser - aret runt

Som tradgardsodlare kan du gora skillnad!
Skapa vattenpunkter.

T|d'9 var. Lat bli att klippa hela grasmattan - Idmna en bit dar

Salg, krokus, snédroppar, vintergack. maskrosorna far blomma!

Ldmna |6v och fjolarsris. Sensommar & host:

Var & forsommar: Solhatt, karleksort, hostflox, ...

Frukttrad, barbuskar, tidig-blommande vaxter. Lamna ris och |6v

Anlagg en surrande ang. Vinter:

Gor sa lite som mojligt.

Lov, ved, stenrésen och sandytor ger skydd.
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Strek cha dérongen

mars-april maj-juni juli-september
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Hoyt -/ vindersadd
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Manga annueller (ettariga sommarblommor) kan host- eller vintersas.

Genom att sa ut frona under hosten harmar man vaxtens naturliga

sjalvsadd. Froerna overvintrar i jorden for att gro tidigt pa varen.
Sa sent, sa att inte froet hinner vakna och gro innan vintern (november)

Kan dven sas mitt i vintern och pa varvintern (innan varviarmen kommer)



Host-/ vintersadd (povt.)
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Ringblomma (Calendula officinalis)

Ettarig vallmo: fjadervallmo (Papaver somniferum), kornvallmo

(Papaver rhoeas), pionvallmo (Papaver somniferum)
Blaklint (Centaurea cyanus)
Harort (Bupleurum rotundifolium)

Jungfrun i det grona, spanska jungfrun, Nigella (Nigella

damascena)

Kinesisk forgatmigej (Cynoglossum amabile)
Romersk riddarsporre (Consolida ambigua)
Rosenskara (Cosmos bipinnatus)

Stor vaxblomma (Cerinthe major)

Sémntuta, ettarig (Eschscholzia californica)

Sljsilja (Ammi majus)
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erna/hybriderna av honungsbin
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Apis mellifera ‘Buckfast’ Apis mellifera carnica Apis mellifera ligustica Apis mellifera mellifera
Det mest aktivt framavlade biet, Krainerbi ligusticabi, italienskt bi nordiskt bi
en hybrid av A. m. ligustica och A. Ursprungligen fran Balkan. Graare Ursprungligen fran Italien. Det Det mérkaste och mest beharade
m. mellifera (merparten) samt tvd i fargen. Sdgs vara frommare &n gulaste av vara tambin. Sdgs vara honungsbinet. Stort ursprungligt
afrikanska underarter A. m. monti- andraraser, med entidigoch snabb vaderkansligare med ett starkt utbredningsomrade: vast-, central,
cola och A. m. saharensis (numera start pa varen. fokus pa att bygga upp stora sam- och nordeuropa. Idag endast en
utrotad). Sags producera mest hallen. spillra kvar och bevaras i manga
honung. Gulaktig till fargen men lénder i sérskilda rasféreningar. Helt
med moérka drénare. utrotad i Danmark, Holland, Tysk-
land och Belgien. I flera lander pagar
projekt for att aterinféra rasen.

2025-12-18  Foton och text lanade fran https://nordensark.se/media/179354/yrfan-2019-nr-3nordiskt-bi-pa-nordens-ark.pdf
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Trédgarden yom (andrkap

Manga pollinerarvanliga tradgardar

skapar grona korridorer

Tillsammans gor vi skillnad!
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Tack!

Hor av er om ni har fragor och funderingar - eller vill bli medlem i Blaklinten

» Sara Karlsson
| TN A

o Mail: sara.linn%ﬁ?arlsson@gmail.com eller sara.karlsson@kapiff.se

o
o Tel.0722-415648

& Y
 Tradgardsklubben Blaklinten:
>

o Webb: https://blaklinten.n.nu |

0 I\/Iail"lfb@blaklinten.nu
-
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